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Szanowni Panstwo,

Zarzad Giéwny Polskiego Towarzystwa Chordb Nerwowo-Mieéniowych
zajmuje sie od 35 lat prowadzeniem dziatari edukacyjnych dla pacjentow
cierpigcych na choroby nerwowo-migéniowe takie jak rdzeniowy zanik miesni
czyli { SMA), dystrofia migsniowa Duchenne’a i miastenia gravis .

Dzieki ogromnemu rozwojowi neurologii udato sie w Polsce uzyskaé w
ostatnich latach refundacje leczenia dla pacjentéow z SMA z rdzeniowym
zanikiem miesni. Jest to genetycznie uwarunkowana choroba przewiekta o
ciezkim przebiegu. Stosowane leczenie spowalnia postep choroby i moze
poprawié¢ funkcjonowanie chorego, natomiast zgodnie z miedzynarodowymi
wytycznymi kluczowe jest réwnolegte stosowanie fizjoterapii i profilaktyki
licznych zaburzen zwigzanych z rdzeniowym zanikiem miesni (SMA).

Jesli macie wérdd swoich podopiecznych pacjentdw z rdzeniowym
zanikiem mies$ni bardzo prosimy o kontakt email biuro@ptchnm.org.pl lub
505 125 725.

Mamy tez dostepne informacje na temat zalecanej rehabilitacji i osteopatii
w rdzeniowym zaniku mies$ni ktére chetnie Panstwu udostepnimy jesli macie
Panstwo pod swojg opieka pacjentéw z rdzeniowym zanikiem migsni.

W zatgczeniu przesytamy liste osrodkow ktére prowadzg leczenie SMA
rdzeniowego zaniku migsni.

Wszelkie informacje na temat naszej dziatalnosci edukacyjnej sg dostepne
na naszej stronie www.ptchnm.org.pl

Korzystajgc z okazji zyczymy Paristwu wszystkiego najlepszego w Nowym Roku

Z powazaniem

Michal Ruto ook o gesd

Michat Rataj Robert Prosiriski
Wiceprzewadniczacy ZG PTCHNM Przewodniczgcy ZG PTCHNM



